








             実務者研修スクーリング日程表　　　　　    日本キャリアパスアカデミー
TEL:　048-814-2940

介護過程Ⅲ①
第1章「介護過程の
基礎的理解」

9：00～10：30
10：40～12：10
13：00～14：30
14：40～16：10
16：20～17：50

P.2～95
【介護過程の意義と目的】
【介護過程の展開】
【介護過程とチームアプローチ】
【介護職による介護過程の進め方】
【介護過程の実践的展開】
【「施設で暮らす高齢者の介護過程」】
【演習：ベッドメイキング】

テキスト第3巻、
筆記用具（鉛筆又はシャープペン、消しゴムは必ず持参） 6月12日 6月8日 7月12日 8月7日 8月10日 9月13日 10月16日 10月12日 11月8日

介護過程Ⅲ②
第2章「介護過程の
展開の実際」
第3章「介護過程の
展開の実践」

9：00～10：30
10：40～12：10
13：00～14：30
14：40～16：10
16：20～17：50

P.96～115
【「自宅で暮らす高齢者の介護過程」】
P132～156
利用者の特性に応じた介護過程の実践的展開
【事例１「片麻痺のある高齢者の夢の実現に向けた支援」】
【演習：体位変換　起居動作の介助、
杖及び車いす移乗・移動の介護】

テキスト第3巻、
筆記用具（鉛筆又はシャープペン、消しゴムは必ず持参）
※　屋外で演習可能な「動きやすい服装」と外靴も「運動靴」で
来てください。

6月19日 6月15日 7月19日 8月21日 8月24日 9月20日 10月23日 10月19日 11月15日

介護過程Ⅲ③
第3章「介護過程の
展開の実践」

9：00～10：30
10：40～12：10
13：00～14：30
14：40～16：10
16：20～17：50

P.157～177
利用者の特性に応じた介護過程の実践的展開
【事例２「在宅で終末期を迎える高齢者と家族の生活支援」】
【演習：食事の介護】
【演習：オムツ交換】

テキスト第3巻、筆記用具（鉛筆又はシャープペン、消しゴムは
必ず持参）、お弁当（手作りまたはコンビニ弁当可能。おかず
の種類の多いもの）※適さないもの⇒おにぎり、サンドイッチ、
パスタ等の麺類以外でご用意下さい）、飲み物（ペットボト
ル）、デザート（少なめ）、デザート用スプーン、箸（割りばしも
可）、長めの蛇腹のストロー、フェイスタオル1枚

6月26日 6月22日 7月26日 8月28日 8月31日 9月27日 10月30日 10月26日 11月22日

介護過程Ⅲ④
第3章「介護過程の
展開の実践」

9：00～10：30
10：40～12：10
13：00～14：30
14：40～16：10
16：20～17：50

P.178～198
【事例３「都会に住む一人暮らしの高齢者の生活支援」】
P.199～223
【事例４「介護老人保健施設で生活する利用者への支援」】
【演習：衣服着脱・入浴の介護
【演習：ポータブルトイレ移乗】

テキスト第3巻、筆記用具（鉛筆又はシャープペン、消しゴムは
必ず持参）、フェイスタオル1枚、洋服の上から着脱練習可能
な上下服（上衣は前開き1枚、下衣はジャージ、スエット等1
枚）

7月3日 6月29日 8月2日 9月4日 9月7日 10月4日 11月6日 11月2日 11月29日

介護過程Ⅲ⑤
第3章「介護過程の
展開の実践」
全般総括

9：00～10：30
10：40～12：10
13：00～14：30
14：40～16：10
16：20～17：50

【修了評価・実技確認・評価】

P.116～127
【演習課題「Qさんの事例」】
【修了評価・計画書の作成】

テキスト第3巻、筆記用具（鉛筆又はシャープペン、消しゴムは
必ず持参）、洋服の上から着脱練習可能な上下服（上衣は前
開き1枚、下衣はジャージ、スエット等1枚）

7月10日 7月6日 8月9日 9月11日 9月14日 10月11日 11月13日 11月9日 12月6日

医療的ケア演習①

9：30～11：00
11：10～12：40
13：30～15：00
15：10～16：40

テキスト第5巻、筆記用具（ボールペンを必ず持参）、
秒針付の腕時計、フェイスタオル1枚、評価項目手順書（別
紙）

7月17日 7月13日 8月23日 9月18日 9月21日 10月18日 11月20日 11月16日 12月13日

医療的ケア演習②
9：30～11：00
11：10～12：40
13：30～15：00
15：10～16：40

テキスト第5巻、筆記用具（ボールペンを必ず持参）、
秒針付の腕時計、フェイスタオル1枚、評価項目手順書（別
紙）

7月24日 7月20日 8月30日 9月25日 9月28日 10月25日 11月27日 11月23日 12月20日

土曜コース履修科目 履修時間 内容・ページ 持ち物
（受講者証・上履きは毎回持参）

木曜コース 土曜コース日曜コース 日曜コース

【喀痰吸引「演習」】各5回以上
①口腔内吸引（通常手順）P218～227
②鼻腔内吸引（通常手順）P218～227
③気管カニューレ内部吸引（通常手順）P228～239
【経管栄養「演習」】各5回以上
①胃ろうまたは腸ろうによる経管栄養P240～251
②経鼻経管栄養P262～273
【心肺蘇生「演習」】各2回以上
P274～282

【修了評価】

土曜コース日曜コース木曜コース 木曜コース

皆さまの受講ニーズにお応えして、実践性、専門性はそのまま！！

スクーリングを7日間に圧縮しました！！
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