








介護職員初任者研修　スクーリング日程 日本キャリアパスアカデミー　048-814-2940

持ち物（受講者証、筆記用具、上履き、テキストは毎回お持ち下さい）

土　曜 水　曜 水　曜 土　曜

1 第1巻 2～41 6
9：30～12：40
13:30～16：40

2025/4/9 2025/6/7 2025/8/6 2025/6/7 2025/8/6

第1巻 44～82 1.5

第1巻 84～133 3

第1巻 136～214 1.5

第1巻 216～264 3

第1巻 266～330 3

第1巻 332～381 3

第1巻 384～447 1.5

5 生活と家事 第1・2巻 66～91 6
9：30～12：40
13：30～16：40

2025/5/7 2025/7/5 2025/9/10 2025/7/5 2025/9/10

6
快適な居住環境整備と
介護

第2巻 92～115 3 9：30～12：40 2025/5/14 2025/7/12 2025/9/17 2025/7/12 2025/9/17

7
整容に関連したこころと
からだのしくみと自立に
向けた介護

第2巻 116～133 6
9：30～12：40
13：30～16：40

2025/5/21 2025/7/19 2025/9/24 2025/7/19 2025/9/24
エプロン、洋服の上から着脱の練習が可能なパジャマ上下（ジャージ可）、
フェイスタオル１枚（整容）

8 第2巻 134～155 6
9：30～12：40
13：30～16：40

2025/5/28 2025/7/26 2025/10/1 2025/7/26 2025/10/1 エプロン

9 第2巻 156～181 6
9：30～12：40
13：30～16：40

2025/6/11 2025/8/9 2025/10/15 2025/6/11 2025/8/9
エプロン、運動靴
※運動靴は車椅子介助の際、屋外で着用

10
食事に関連したこころと
からだのしくみと自立に
向けた介護

第2巻 182～213 6
9：30～12：40
13：30～16：40

2025/6/18 2025/8/23 2025/10/22 2025/6/18 2025/8/23

エプロン、お弁当（手作りまたはコンビニ弁当可能。おかずの種類の多いもの）※適
さないもの⇒おにぎり、サンドイッチ、パスタ等の麺類以外でご用意ください）、飲み
物（ペットボトル）、デザート（少なめ）、デザート用スプーン、箸（割りばしも可）、長め
の蛇腹のストロー、歯ブラシ、紙コップ２個、フェイスタオル1枚

11
入浴、清潔保持に関連
したこころとからだのしく
みと自立に向けた介護

第2巻 214～243 6
9：30～12：40
13：30～16：40

2025/6/25 2025/8/30 2025/10/29 2025/6/25 2025/8/30
エプロン、バスタオル２枚、フェイスタオル３枚、４５ℓごみ袋２枚、輪ゴム６
本、大きめの洗濯バサミ４つ、シャンプー、ブラシ（整髪用）、ドライヤー（学校
にも用意あり）

12
排泄に関したこころとか
らだのしくみと自立に向
けた介護

第2巻 244～269 6
9：30～12：40
13：30～16：40

2025/7/2 2025/9/6 2025/11/5 2025/7/2 2025/9/6 エプロン

睡眠に関したこころとか
らだのしくみと自立に向
けた介護

第2巻 270～287 4.5

死にゆく人に関したここ
ろとからだのしくみと終
末期介護

第2巻 288～314 1.5

介護過程の基礎的理解 第1・2巻 316～323 2

第2巻 324～332 4

15 第2巻 333～349 6
9：30～12：40
13：30～16：40

2025/7/23 2025/9/27 2025/11/26 2025/7/23 2025/9/27 エプロン、洋服の上から着脱の練習が可能なパジャマ上下（ジャージ可）

第1・2巻 350～355 4

第1・2巻 全巻 1

90.5

2025/7/9

2025/7/16

2025/6/28

2025/7/30

2025/7/16

2025/7/30 2025/12/32025/10/4

週２コース

2025/6/14

2025/6/21

職務の理解

2025/11/12

2025/11/19

エプロン

2025/4/16

2025/4/23

2025/4/30

9：30～12：40
13:30～16：40

2025/6/14

2025/6/21

2025/6/28

2025/9/13

2025/9/20

2025/9/3

科目
履修
時間

テキストページテキスト 土曜コース

介護・福祉サービスの
理解と医療との連携

カリキュラム

介護の基本

2025/8/27

時間 水曜コース

2025/8/20

水曜コース

9：30～12：40
13：30～15：40

9：30～12：40
13:30～15：00

認知症の理解

2

エプロン

エプロン

9：30～12：40
13：30～16：40

自立に向けた介護の
実際

2025/7/9

16

3

介護における尊厳の保
持・自立支援

9：30～12：40
13：30～16：40

介護におけるコミュニ
ケーション技術

老化の理解

9：30～12：40
13:30～16：40

合計

修了評価

障害の理解

4

移動・移乗に関連したこ
ころとからだのしくみと
自立に向けた介護

13

総合生活支援技術演習

振り返り

14

週２コース

2025/8/20

2025/8/27

2025/10/4

2025/9/3

2025/9/13

2025/9/20
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